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Обоснование проекта

Когда человек не знает, к какой пристани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным.
Сенека
Одно из важнейших мест в жизни человека занимает профессиональная деятельность. Она выступает как средство самореализации человека в общественной жизни, как способ развития и самоутверждения. Но только в том случае, если труд приносит удовлетворение от его процесса и результата. Старший школьный возраст – период формирования жизненных планов и перспектив, представлений о будущей профессии. Это возраст активного формирования ценностных ориентаций и установок, когда растущему человеку очень важна помощь в осознании жизненных перспектив, в том числе – профессиональных. Один из важных аспектов профессиональной ориентации заключается в развитии способности к самостоятельному построению будущего профессионального маршрута. 
Наше исследование выявило, что в г. Тюмени существуют организации, занимающиеся профориентацией учащихся – АНО «Молодёжная биржа труда», ГОУ ВПО «Тюменский государственный университет», отдел профориентации и профессионального обучения Городского Центра занятости населения. Однако, учитывая, что по данным Федеральной службы государственной статистики по Тюменской области жителей города в возрасте 14–17 лет насчитывается 159,3 тыс. чел., перечисленных центров профориентации недостаточно. К тому же, в большинстве случаев подростки совместно с родителями могут получить услуги по профориентации в виде тестирования и консультации психолога только на платной основе. Таким образом, помощь в профессиональном самоопределении подрастающего поколения в г. Тюмени нельзя назвать общедоступной. И это действительно проблема, которую, так или иначе, необходимо решать. Согласно опросам старших подростков и юношества из числа читателей библиотеки-филиала № 1 мы выяснили, что из них лишь 24 % твердо определились с выбором будущей профессии и учебного заведения, 34 % не определились с выбором и 42 % сомневаются в правильности своего выбора. Подростки показывают недостаточную информированность о мире профессий, рынке труда, требованиях того или иного вида труда к личностным качествам, компетенциям человека, не имеют реального представления о своих возможностях, не знакомы с литературой профориентационной направленности.
В сложившейся ситуации библиотека может сыграть важную роль в профессиональном самоопределении учащихся. Кроме традиционной деятельности библиотеки, заключающейся в формировании фонда информационных ресурсов по профориентации (периодическая, методическая литература; дидактические материалы; составление рекомендательных списков; обзоры; поиск информации в Интернет-пространстве, обзоры Интернет-сайтов по профориентации; оформление выставок литературы, материалов), возможно создание клубов профориентационной направленности в библиотеке. Реализация проекта «Первые шаги: выбираем профессию» позволит создать для учащихся такие условия, при которых они рассматриваются не как пассивные получатели информации о мире профессий, а как активные участники в определении своего дальнейшего профессионального пути. Полученные результаты будут способствовать транслированию опыта профориентационной работы во все публичные библиотеки г. Тюмени, что позволит сделать профконсультацию доступной широкому кругу учащихся.

Цель проекта:

Оказание помощи подросткам в профессиональном самоопределении. 

Задачи проекта:

· Представить информацию о наиболее востребованных профессиях на современном рынке труда и об учебных заведениях г. Тюмени.
· Помочь в познании индивидуальных особенностей, интересов, возможностей и способностей.
· Сформировать у учащихся профессиональные навыки, необходимые для работы в библиотеке.

· Оказать методическую помощь библиотекарям публичных библиотек в профориентации подростков и юношества.

Сроки реализации проекта:

с сентября 2009 года по февраль 2010 года.
Целевая аудитория проекта:

Подростки г. Тюмени в возрасте 13–14 лет, проживающие в микрорайоне библиотеки-филиала № 1 – 30 человек.

Механизм реализации проекта
Занятия по проекту «Первые шаги: выбираем профессию» проходят в библиотеке-филиале № 1 МАУК «ЦГБС» по адресу: ул. Александра Матросова, 27/1. В течение пяти месяцев (с сентября 2009 года – по январь 2010 года) для старшеклассников – участников клуба пройдут теоретико-практические занятия, психологические и библиотечные практикумы. К последнему занятию участники проекта составляют личный профессиональный план. Частота проведения занятий – по четыре занятия в месяц. В феврале 2010 г. будет создаваться фотоотчет о проделанной работе, методическое пособие, обобщающее опыт работы клуба, подготавливаться семинарское занятие для библиотекарей публичных библиотек по профориентационной работе с подростками. В течение всего периода реализации проекта в библиотеке будет оформлена книжная выставка, на которой будут представлены книги, периодические издания и материалы по профориентации (описание профессий, сведения об учебных заведениях г. Тюмени, профориентационные тесты и методики и т.д.). 

Ответственный за проведение – Дерингер И.С. (ведущий библиотекарь библиотеки-филиала № 1). Исполнители – работники библиотеки-филиала № 1: Шелепова И.А. (заведующая филиалом), Кононова Т.Н. (главный библиотекарь), Качусова Н.И. (главный библиограф), Теплова Л.А. (ведущий библиотекарь); работники Центральной городской библиотеки: Леонова Н.П. (главный библиотекарь отдела развития), Маковец О.В. (заведующая рекламно-издательским отделом), Шедова Н.Ф. (главный библиограф).

Календарный план основных мероприятий проекта
	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Форма

мероприятия
	Сроки

исполнения

	I. Теоретическая часть

	1.
	Вводное занятие (знакомство; анкетирование ребят на предмет профессионального самоопределения)
	Беседа
	сентябрь

	2.
	Профессиональное самоопределение школьников. Принципы выбора профессии.
	Свободная трибуна
	сентябрь

	3.
	Классификация профессий. Признаки профессий
	Лекционно-практическое занятие
	сентябрь

	4.
	Профессиональные предпочтения
	Психологический практикум
	октябрь

	5.
	Матрица профессионального выбора
	Работа в группах
	октябрь

	6.
	Требования к разным типам профессий
	Коллективное обсуждение
	октябрь

	7.
	Современное состояние рынка труда
	Профориентационный урок
	октябрь

	8.
	Определение профессионального типа личности


	Психологический практикум
	ноябрь

	9.
	Учебные заведения г. Тюмени
	Круглый стол
	ноябрь

	10.
	Личный профессиональный план
	Защита проекта
	ноябрь

	II. Библиотечные практикумы

	11.
	Библиографическая работа в библиотеке
	Библиотечный практикум
	ноябрь

	12.
	Работа с читателями различных возрастных групп
	Библиотечный практикум
	декабрь

	13.
	Подготовка материалов для оформления книжной выставки-вернисажа «Чудесный праздник – Новый год!»
	Библиотечный практикум
	декабрь

	14.
	Оформление книжной выставки «Чудесный праздник – Новый год!»
	Библиотечный практикум
	декабрь

	15.
	Подготовка материалов и составление конспекта массового мероприятия для: 

- детей младшего школьного возраста «В снежном царстве, морозном государстве» (1 подгруппа);

- детей среднего школьного возраста «Рождественские посиделки» (2 подгруппа)
	Библиотечный практикум
	декабрь

	16.
	Проведение брейн-ринга «В снежном царстве, морозном государстве» (1 подгруппа). 
	Библиотечный практикум
	декабрь

	17.
	Проведение «Рождественских посиделок» (2 подгруппа)
	Библиотечный практикум
	январь

	18.
	Экскурсия в Центральную городскую библиотеку для знакомства с информационно-поисковой системой «Ирбис»
	Библиотечный практикум
	январь

	19.
	Подведение итогов. Повторное анкетирование ребят на предмет профессионального самоопределения
	Круглый стол
	январь

	III. Методическая работа

	20.
	Создание фотоотчета о проделанной работе
	Методическая работа
	весь период

	21.
	Выпуск методического пособия, обобщающего опыт работы по проекту «Первые шаги: выбираем профессию»
	Методическая работа
	февраль

	22.
	Подготовка семинарского занятия для библиотекарей г. Тюмени по профориентационной работе со старшими подростками и юношеством
	Методическая работа
	февраль


Ожидаемые результаты проекта
Конкретные ожидаемые результаты и их оценка:
· Тестирование тридцати подростков по методикам «Анкета самооценки учащихся», «Дифференциально-диагностический опросник», «Профессиональный тип личности», «Методика изучения мотивов выбора профессии». Каждый участник проекта получит рекомендации психолога о наиболее подходящих для личностного типа группах профессий. 

· Издать методическое пособие, обобщающее опыт работы по проекту «Первые шаги: выбираем профессию» в количестве 50 экземпляров. 
· Создать фотоотчет о проделанной работе и электронную презентацию для семинарского занятия по вопросам профориентации в библиотеке.
· Предполагается, что мероприятия, подготовленные и проведенные участниками проекта совместно с библиотекарями филиала № 1, посетят 80 человек.

· Разработать и подготовить две книжные выставки: «Учебные заведения города Тюмени», «Профессии, востребованные на современном рынке труда».

Для внутренней и внешней оценки эффективности проекта будут проведены следующие мероприятия:

· на вводном (сентябрь 2009 г.) и обобщающем (ноябрь 2009 г.) занятиях использовать анкетирование учащихся на предмет профессионального самоопределения и выбора учебного заведения для получения профессии;

· опубликовать 2 статьи в средствах массовой информации о работе клуба «Первые шаги: выбираем профессию»;

· разместить на сайте МАУК «ЦГБС» www.citylib-tyumen.ru. информацию о ходе и результатах проекта; 
· подготовить семинар для библиотекарей г. Тюмени по профориентационной работе с подростками.

Распространение результатов: 

Деятельность по реализации данного локального проекта будет осуществляться после его окончания. Достижения и знания, полученные в ходе реализации проекта, будут обработаны, проанализированы и использованы для транслирования профориентационной работы с подростками в публичных библиотеках г. Тюмени, что позволит оказать содействие в профессиональном самоопределении большому количеству учащихся.

